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1. Arzteplan 2. Quartal 2018

ARZTEDIENST an Wochentagen von 14:00 bis 19:00 Uhr
02. Quartal 2018  Anderungen vorbehalten!

April 2018: Mai 2018:
So. 01.04. --- Ostersonntag Di. 01.05. -—-- Staatsfeiertag
Mo. 02.04. —- Ostermontag Mi.  02.05. Dr. Eysin
Di. 03.04. Dr. Binder Do. 03.05. Dr. Bellinghausen
Mi. 04.04. Dr. Eysin Fr. 04.05. Dr. Binder
Do. 05.04. Dr. Permanschlager Sa.  05.05. -
Fr: 06.04. Dr. Bellinghausen So.  06.05. -
Sa. 07.04. — Mo. 07.05. Dr. Binder
So. 08.04. — Di. 08.05. Dr. Bellinghausen
Mo. 09.04. Dr. Binder Mi.  09.05. Dr. Eysin
Di. 10.04. Dr. Bellinghausen Do. 10.05. - Christi Himmelfahrt
Mi. 11.04. Dr. Eysin Fr. 11.05. Dr. Eysin
Do.  12.04. Dr. Permanschlager Sa.  12.05. -—-
Fr. 13.04. Dr. Binder So.  13.05. -—-
Sa. 14.04. - Mo. 14.05. Dr. Binder
So. 15.04. — Di. 15.05. Dr. Binder
Mo. 16.04. Dr. Binder Mi.  16.05. Dr. Eysin
Di. 17.04. Dr. Permanschlager Do. 17.05. Dr. Permanschlager
Mi. 18.04. Dr. Bellinghausen Fr.  18.05. Dr. Bellinghausen
Do. 19.04. Dr. Eysin Sa. 19.05. -
Fr. 20.04. Dr. Permanschlager So.  20.05. -—-- Pfingstsonntag
Sa. 21.04. - Mo. 21.05. -—-- Pfingstmontag
So. 22.04. - Di. 22.05. Dr. Permanschlager
Mo.  23.04. Dr. Bellinghausen Mi.  23.05. Dr. Bellinghausen
Di. 24.04. Dr. Permanschlager Do. 24.05. Dr. Permanschlager
Mi. 25.04. Dr. Eysin Fr. 25.05. Dr. Binder
Do. 26.04. Dr. Permanschlager Sa.  26.05. -
Fr. 27.04. Dr. Binder So.  27.05. -—
Sa. 28.04. — Mo. 28.05. Dr. Binder
So. 29.04. - Di. 29.05. Dr. Bellinghausen
Mo.  30.04. Dr. Binder Mi.  30.05. Dr. Eysin

Do. 31.05. -—-- Fronleichnam

Juni 2018:

Fr. 01.06. Dr. Eysin So. 17.06. -

Sa.  02.06. Mo. 18.06. Dr. Eysin

So.  03.06. Di.  19.06. Dr. Permanschlager

Mo. 04.06. Dr. Bellinghausen Mi.  20.06. Dr. Bellinghausen

Di.  05.06. Dr. Permanschlager Do. 21.06. Dr. Permanschlager

Mi.  06.06. Dr. Eysin Fr.  22.06. Dr. Binder

Do. 07.06. Dr. Bellinghausen Sa.  23.06. —

Fr. 08.06. Dr. Permanschlager So.  24.06. -

Sa.  09.06. Mo. 25.06. Dr. Eysin

So.  10.06. Di.  26.06. Dr. Binder

Mo. 11.06. Dr. Bellinghausen Mi.  27.06. Dr. Bellinghausen

Di.  12.06. Dr. Binder Do. 28.06. Dr. Permanschlager

Mi.  13.06. Dr. Permanschlager Fr.  29.06. Dr. Eysin

Do. 14.06. Dr. Eysin Sa.  30.06. -

Fr.  15.06. Dr. Bellinghausen

Sa.  16.06. -
Dr. Binder Riedersbach Tel. 06277 | 7665
Dr. Binder Kirchberg Tel. 06277/ 20279 J L
Dr. Permanschlager St. Pantaleon Tel. 06277 [ 6450 ®
Dr. Eysin Tarsdorf Tel. 06278 | 8197
Dr. Bellinghausen Ostermiething Tel. 06278 [ 71137 1 r

An Sonntagen, Feiertagen und Nachts (ab 19:00 Uhr) wenden Sie sich an den
HausArtzlichen NotDienst - HAND Tel.: 141

2,

Unsere Ordination ist an folgenden Tagen geschlossen:

»,
von Donnerstag, 29.03.2018 é, % _

bis Montag, 02.04.2018

Bitte kimmern Sie sich rechtzeitig

Montag, 30.04.2018 um Ihre Rezepte.



Dr. med. univ. Eva Permanschlager - Ordinationszeiten

Dr. med. univ. Eva Permanschlager Arztin fiir Allgemeinmedizin

Gemeindearztin Akupunkturdiplom
Geriatrie- und Palliativdiplom Notarztdiplom

Ab |.April 2018 iibernehme ich die Ordination in St. Pantaleon zur Ganze.
Ich mochte Sie dariiber informieren, dass sich durch die Ubernahme neue Offnungszeiten ergeben:

NEUE ORDINATIONSZEITEN

Montag 8:.00 - 12:00 Uhr

Dienstag 14.00 - 18:00 Uhr Neu

Mittwoch 8:00 - 12:00 Uhr Nachmittags geschlossen
Donnerstag 800 - 12:00 Uhr

Freitag 800 - 12:00 Uhr

Samstag Geschlossen

Bitte beachten Sie, dass die Nachmittagsordination am Dienstag vorwiegend fiir Berufstatige ist.

Telefonnummer: 06277 6450 - Eine Voranmeldung ist nicht notwendig

4. Sperrmulltermin 2018

Die jahrliche Sperrmillabfuhr in unserer Gemeinde findet am

DIENSTAG, 17. APRIL 2018 statt.

Eine Anmeldung beim Gemeindeamt ist nicht erforderlich!

Es wird darauf aufmerksam gemacht, dass kein Alteisen, keine
Altreifen, keine sonstigen Altwaren/Altholz, Fernsehgerate,
Kiihlschranke, die beim Altstoffzentrum entsorgt werden kénnen,
zum Sperrmiill gegeben werden diirfen.



5. Erlebnisbad Ostermiething & ,,Pier 5

Erlebnisbad Ostermiething

Inmitten einer Grinanlage und in direkter Nahe
des Schul- und Sportzentrums befinden sich:

ein grolRes Sportbecken mit 4 Bahnen
(25 Meter)
ein kleineres Erlebnisbecken mit Nackendusche,
Bodensprudler, Wasserfall & Sprudelbank
ein Kinderbecken und eine Hipfburg fir die Kleinen

Ein besonderes Highlight unseres Erlebnisbades stellt die 54 m lange
Wasserrutsche dar.

Unser Freibad ist beheizt (25°C).

Betriebszeiten:

01. Mai 2018 - ca. 09. September 2018
(wetterabhangig)

Montag bis Sonntag jeweils von
09.00 Uhr bis 20.00 Uhr

Beachvolleyballanlage beim Freibad Ostermiething

Erlebnisbad der Marktgemeinde Ostermiething, Weilhartstralle 70, 5121 Ostermiething,
Tel.: +43 (6278) 7540



Die Mitarbeiter des Erlebnisbades Ostermiething
freuen sich auf lhren Besuch!

Fir Ihr leibliches Wohl ist mit einer Snackbar, dem "Pier 5", in den Handen von Helmut
Brandstatter bestens gesorgt!

Liebe Gaste aus nah und fern, wir freuen uns auf Sie!

Das Erlebnisbad Ostermiething hat bald wieder die Tore gedffnet. Das Freibadbuffet wurde
im Jahr 2016 von Helmut Brandstatter - HEB'S HELI Gbernommen.
Heb's Heli ist der richtige Mann am richtigen Ort. Er bietet mit seinem Team, charmant wie
immer, beste Kiiche mit einer Prise Gemditlichkeit.

Alle sind herzlich willkommen. Man kann diese Lokalitdt jederzeit besuchen, auch ohne den
Eintritt fur das Erlebnisbad Ostermiething zu bezahlen. Die Zahlung ist nur dann zu
entrichten, wenn man sich im kihlen Nass erfrischen mochte.

Auf geht’s ins Erlebnisbad Ostermiething!

coole Leute fir heille Tage zur

Mitarbeit im Kiosk im Freibad in
Ostermiething. Schiiler ab 15 Jahren,
Studenten aber gerne auch éltere
Personen. Keine besonderen
Vorkenntnisse notig, jedoch die
Bereitschaft manchmal auch am
Wochenende zu arbeiten.

=

=
- Heli sucht:
\ I

Saisonbeginn: 01.05.2018
Einfach anrufen: 0664/1119364




MMK Ostermiething - Fruhjahrskonzert

MARKT www.marktmusik.at
M3SIKKAPELLE
OSTERMIETHING
FRUHJAHRS-
“"»KO”Z ert
e 2018 ¢

Samstag i Sonntag

14. APRIL : 15. APRIL

20 Uhr i 14 Uhr

e o KUCTS: %

1 /%y Ostermiething

VVK: 6€ | AK: 8€
Kartenvorverkauf bei allen Musikern
sowie in der Raiffeisenbank Ostermiething.

Keine Platzreservierung! Einlass: 45 Min. vor Beginn.

f' D UND KEIN BISSCHEN LEISE



7. Gesunde Gemeinde - Veranstaltungen

‘Gesunde' B&Y Ostermiething

Gemeinde

., Cymww;ﬂz{wdaeéwwmm “
Workshop: Vom Madchen zur Frau

Freitag, 11. Mai 2018

17:00 - 21:00 Uhr

Mittermihle Ostermiething
Mihlenstralle 45, 5121 Ostermiething

Die oftmals schwierige Verwandlung junger Médchen zur erwachsenen Frau bringt viele Verénderungen mit sich, die
nicht immer leicht zu verstehen sind. Sowohl kérperlich als auch seelisch erlebt man Héhen und Tiefen, fur die man

einen Ansprechpartner braucht.

Monika Engelsberger (Krauterexpertin) und Cornelia Angermaier (Spezialistin fur Frauenheikunde) laden junge
Frauen von 12-14 Jahren zu einem Workshop ein, in dem gemeinsam ein pflanzliches Pflegeprodukt hergestellt
wird, iber Krgufer und deren helfende Wirkung gesprochen wird und bei einem gemitlichen Lagerfeuer Fragen rund
ums Thema ,Frau sein” themadtisiert werden.

Umkostenbeitrag: € 30,-
(inkl. Skript, Pflegeprodukt, Getréinke und kleine
Verkéstigung)

Atlas-Balance
Auf sanfte Weise ins Lot kommen

Die Atlas-Balance ist eine sanfte, energetische Methode um eine Ausrichfung des Atlas
(= erster Halswirbel) und in weiterer Folge der gesamten Wirbelsgule in die optimale
Position anzuregen. Sie bietet eine natirliche Alternative zur Erlangung von Stabilitat und

Balance. Ziel ist korperliches, geistiges und seelisches Wohlbefinden.

=
@ Donnerstag, 24. Mai 2018

19:00 Uhr

e 2a . KultOs Ostermiething
Dr." Maria Maislinger-Parzer BergstraRe 30, 5121 Ostermiething

Gesundheifssoziologie | Energetik




8. Maiandacht in der Christopheruskapelle

Am Dienstag, 22. Mai 2018
findet um 19:00 Uhr

eine Maiandacht in der

Christopheruskapelle statt.




